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Инструктаж студентов по охране труда 

Общие требования 

1)  К прохождению учебной практики допускаются только здоровые студенты. 

2)  Перед началом занятий снять c себя шерстяную одежду, переодеться в х/б, сверху 

надеть  медицинскую одежду, шапочку, чтобы волосы были закрыты. Иметь при себе 

маску, перчатки. Сменная обувь на низком каблуке, которая может подвергаться 

дезинфекции. Требование к рукам: ногти острижены, лак снят, украшений нет. 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

  закалывать медицинскую одежду иголками, булавками; 

  хранить в карманах стеклянные, колющие и режущие предметы. 

3)  После каждого осмотра пациента, проведения различных диагностических и лечебных 

мероприятий необходимо тщательно мыть руки гигиеническим способом. 

4)  При физических нагрузках – перемещение тяжестей (пациентов, оборудования): 

  применять в работе правила биомеханики; 

  не поднимать пациентов вручную одному. 

5)  Во избежание электротравм: 

  не пользоваться неисправными розетками, приборами; 

  проверять наличие заземления. 

6)  При пользовании кислородом: 

  точно соблюдать правила пользования кислородной системой; 

  руки и  медицинская форма  без следов жира (крем, вазелин). 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

  зажигание огня, курение в помещениях; 

  определять утечку газа при помощи огня. 

7)  При пожаре действовать по установленной инструкции. 

8)  Предупреждение ВИЧ, гепатитом: 

  все манипуляции, при которых может произойти загрязнение рук биологическим 

субстратом следует проводить в резиновых перчатках,  

 НЕ  НАДЕВАТЬ КОЛПАЧЕК  И НЕ ПРИКАСАТЬСЯ РУКАМИ К 

ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ИГЛЕ ! 

  использованные перчатки погрузить в дезинфицирующее средство  

(регламентированное на отделение) по инструкции; 

  разборку, мойку, прополаскивание медицинского инструментария, предметов ухода, 

которые соприкасались с биологическими субстратами, надо производить только в 

резиновых перчатках после предварительной дезинфекции; 

  бланки направлений в клинико – диагностическую лабораторию категорически 

запрещается помещать в пробирки с кровью; 

  поверхности рабочих столов в конце рабочего дня обрабатываются (в случае 

загрязнения биологическим субстратом – немедленно) дезинфицирующим раствором 

(регламентируемым на отделении), если поверхность загрязнена биологическим 

субстратом, обработку повторяют двухкратно с интервалом 15  минут; 

  заполнение учетной и отчетной документации ведется на чистом столе. Учебная 

документация, канцелярские принадлежности хранятся в упаковки (папки), при работе на 

посту оставлять их в учебной комнате;   запрещается принимать пищу, пить воду,  

  по окончании работы тщательно вымыть руки 
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ОТЧЕТ 

о проделанной работе во время практики  

                                                                   

Текстовой отчет 

Указать базы прохождения практики, основные манипуляции и навыки, 

трудности 

 при выполнении манипуляций. Ваше впечатление о практике. 
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ХАРАКТЕРИСТИКА 

За время прохождения практики студент характеризовался следующим образом 

  5  4  3 

1.Внешний вид 

(форма, одежда). 

Соответствует 

требованиям СЭР, 

внешнему виду 

медицинского  

 

 Есть незначительные  

претензии к форме  

одежды (не соответствует  

длина халата, высокие 

каблуки) или внешнему  

виду (лак на ногтях, яркая  

косметика). 

 Внешний вид студента не  
ассоциируется с восприятием  

медицинского работника. 

 

 

Дисциплина. Нарушений трудовой  

дисциплины не 

наблюдалось 

 Наблюдались эпизоды  

опозданий на работу на 5-

10 минут. 
 

 Выявлены грубые 

нарушения рабочей 

дисциплины _ нарушения 
графика работы, эпизоды 

прогула. 

 

Общение с  

персоналом  

отделения 

Студент контактен,  

корректный,  

доброжелательный 

 Не всегда умеет строить  

отношения, избегать  

конфликтов, бывает 

развязным. 

 У персонала отделения 

сложилось негативное  

отношение к студенту. 

 

Владение ОК и  

ПК модуля 

Компетенции данного 

МДК полностью  

сформированы, студент 

может проводить  

мероприятия при  

осуществлении  

сестринского ухода  

 Не все компетенции  

данного МДК полностью  

сформированы, студент 

может проводить  

мероприятия при 

осуществлении  

 

 Не может самостоятельно  

проводить мероприятия при  

осуществлении 

сестринского ухода 

 

 Общение с  
пациентом 

Умеет строить  
профессиональные  

отношения 

 Не всегда умеет войти в  
психологический контакт с  

пациентом, провести  

санитарно -

просветительную  

работу.. 

 Плохо владеет 
коммуникативными  

технологиями в процессе  

деятельности и / или на 

студента были жалобы от 

пациентов 

 

Инциативность. Всегда проявляется  

интерес к выполняемой  

работе, желание 

научиться, активность 

 Не всегда проявляет 

интерес, бывает 

самостоятельным  

при организации  

мероприятий при 

осуществление 

сестринского ухода.  

 Пассивен, ждет когда  

к нему обратятся за 

помощью, нет желания 

учиться 

 

Исполнительность
.   

Ответственен, аккуратен,  
внимателен 

 Бывает, небрежен, 
невнимателен. 

 

 Может забыть о поручении, 
был отказ от выполнения  

работы. 

 

Выполнение  

программы 

практики.   

Студент проводил  

мероприятия при 

осуществление 

сестринского уходу в 

полном объеме учебной  

практики самостоятельно 

 Студент проводил  

мероприятия при  

осуществление  

сестринского  

уходу не в полном  

объеме практики  

самостоятельно. 

 

 Студент поводил  

мероприятия при  

осуществлению  

сестринского ухода  

на 50% и менее 

 

Дополнительные  

баллы 

Благодарность за  

работу 

 Проявление  

самостоятельности  

   



 

 

 

Итого:       

 

Подпись руководителя _________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

ОСВОЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

Код Наименование результата обучения Оценка  

   

   

   

   

   

   

   

   

 

ОСВОЕНИЕ ОБЩИХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

№  Общие компетенции  

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес. 

 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 

 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями. 

 

ОК 7 Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий. 

 

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

 

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу, человеку. 

 

ОК 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

 



 

 

ОК 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

 

Подпись руководителя __________________________________________ 

 


